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PERONI MARIACRISTINA

peroni.meristina@libere.it / mariacristina.peroni 4 15@psypec.it

italiana

PsICOLOGA E PSICOTERAPEUTA iscritta alfOrdine degli Psicologi ed alf'Albo degli Psicoterapeuti
della Regione Lombardia.
- N? d'ordine 6337

ATTIVITA CLINICA

Febbraio 2002 -» Oggi

Altivita libero professionale presso Studio privato

Psicodiagnosi, collogui psicelogici e psicoterapia (adulli /et evolutiva), diagnosifriabilitazione
neuropsicologica/cognitiva e dei disturbi delfapprendimento (adultifeta evolutiva).

Gli interventi terapeutici vengono svolti in collaborazione confinua con eventuali altre figure
professionali coinvolte (Medici, Counselor, Educatori, Fisioterapisti).

Studio privato - Via Taverna, 263 - Piacenza

Febbraio 2006 <> Maggio 2008

Consulenze in regime libero professionale

Attivitd: psicodiagnosi, valutazioni neuropsicologiche e di deterioramento cognitivo, riabilitazione
cognitiva e dei disturbi delfapprendimento, consulenza psicologica e psicoterapia (eta evolutiva,
coppie genitoriali e adulti). Collaborazione al Progetto Antigons sul disturbi def comportamento
alimentare.

Centro Medico Diagnostico HTC (Siradella — Pavia)
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Marzo 2005 = Aprile 2006

Assunzione a tempo determinato, come Psicaloga, presso Servizio di Neuropsicologia”
Mansioni: diagnosi neuropsicologica e psicodiagnosi, riabilitaziene cognitivo-occupazicnale
individuale ¢ in gruppo, collaborazione alla redazione del Glornale interno, cofloqui psico-
educativi e di sostegno psicologico con pazienti e famigtiari. Pazienti affetti da patologie
neurologiche e degenerative, adulti ed anziani.

Ospedale Privato “San Glacomo” — via S. Bono, 3/2 — 29028 Ponte del'Olio (Piacenza).

Agosto 2004 > Febbraio 2005

Assunzione a tempo determinato, come Psicologa, presso I'Unitd di Neuropsicolagia Clinica e
Riabilitativa

Mansioni: valutazioni neuropsicologiche e psicediagnostiche, riabllitazione cognitiva individuale
e in gruppe di pazienti con cerebrolesioni, collogui di sostegno psicologico rivolti a pazienti e
famigliari, impostazione di progetti di reinserimento socio-famigliare e lavorativo in
collaberazione con il territorio di appartenenza dei pazienti. Elaborazione di dati relativi ad
indagine interna alla Struttura sul burnout..

Centro Cardinal Ferrari s.r.l. - via IV Novembre, 21 - 43012 Fontanellato (Pr).

Dal 2003 -> al 2005
Incarichi di docenza presso Ente di formazione IRFATA

Mansioni: docenze di psicologia della comunicazione, sviluppo competenze trasversali ed
orientamento formativo. :

IRFATA cfo Az. Sperimentale V. Tadim, 15 - Loc. Gariga 29027 Podenzano (Pc).

Felbraio 2002 > Novembre 2003
Incarico di collaborazione professionale autonoma

Mansioni: pianificazione ed applicazione di progetti di riabilitazione neuropsicelogica e
potenziamento cognitivo (eta evolutivafadulfi). Valutazioni neuropsicologiche e degli
apprendimenti. Corst di aggiornamento rivolli ad insegnanti (scuola materna, elementare e
media), laboratori di sensibilizzazione al’handicap.

ANFFAS sezione di Milano - via Carlo Bazzi, 68 — 20141 Milano.

Maggio 2002 = Gennaio 2003

Collaborazione come Consulente Psicologo presso Servizio di Neuropsicologia

Mansioni: diagnosi neuropsicologica, riabilitazione, colloqui psicolegici con pazienti e famighiari.
dell’Ospedale Privato "San Giacomo” — via S. Bono, 3/2 - 29028 Ponte dell'Olio (Piacenza).

Marzo 2002 < Magyio 2002
Collaborazione come Consulente Psicofogo presso "Istituto Comprensive Don Milani”.

Mansioni: attivita di formazione rivolta ad insegnanti (scuola materna ed elementare) e genitor,
supervisione di casi probtematici, osservazioni diretta degli alunni in classe.

Istituto Camprensivo Don Milani — via Don Milani - 20485 Locate di Triulzi (Milano).
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Febbraio 2001 > Gennaio 2002

Assunzione come Educatrice

Mansioni: organizzazione di attivita psico-educative di gruppo, terapia occupazionale, valutazioni
neuropsicologiche.
Centro Cardinal Ferrari s.r.l. - via IV Novembre, 21 - 43012 Fontanellato (Pr).

Settembre 2000 = Febbraio 2001
Assunzione come Educalrice

Mansioni: attivith psico-educativa in "Casa famighia™ per bambinifadolescenti multiproblematici,
collaborazione con I'equipe A.USL compstents, contafli con scuola e famiglia.

Istituto Figlie M. §S. Dell'Orto (Gianelling) — via Scalabrini, 25 - 23100 Piacenza.

TITOLI DI STUDIO

Psicoterapeuta
Abilitazione all'esercizio dell'attivita Psicoterapeutica ed inserimento nelf'elenco degli
Psicoterapeuti — N° d'ordine: 6337

Ordine degli Psicologi della Lombardia

Psicologa

Iscrizione nella sezicne A dell'Albo professionale degli Psicologi dal 18/07/2001
= N° d'ordine: 6337

Ordine degli Psicologi delta Lombardia

Anno 2001
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli studi di Firenze

10/02/1999
Laurea in Psicologia = indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita

Titolo della tesi di ricerca sperimentale: “Effetti della complessita ambientale sulla morfometria
dei granuli della fascia dentata venirale”. Relatore: Chiar.me Prof. Renata Bartesaghi.

Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Bologna

Votazione: 1101110 e Lode
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Anno 1991 .
Diptoma di Ragioniers e Perito Commerciale
Ministero della Pubblica Istruzione

SPECIALIZZAZIONI

29/9412006
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
Scuola di Specializzazione Quadriennale (2000-2004) di formazione in Psicoterapia Cognitiva

affiliata S.1.7.C.C. (Societd laliana df Terapia Cognitiva e Comportamentale) legalmente
riconosciuta con DM 09-09-1994 art. 3 legge 56/89.

Direzione Scientifica: Prof. Brunc G. Bara e Prof. Giorgio Rezzonico. Supervisore: Prof.ssa
Maria Grazia Strepparava.
Centro Terapia Cognitiva di Como

Votazione: 70/70

PERFEZIONAMENTI

Dal 27/01/2012 al 16/06/2012
Perfezionamento: "Esperto in valutazione e interventi orientati all’attaccamento”

Corso di perfezionamento di 225 ore in Esperic in valutazione e interventi orientati
allattaccamento. Direttore: Prof.¢sa Lavinia Barone.

Universita degii Studi di Pavia

A.A. 1999/2000
Perfezionamento: “Psicodiagnostica Forense”

Corso annuale di formazione in Psicodiagnostica Forense. Direttore: Prof. Giuseppe Sartori.
Tesi: “Studio pilota sugli item del MMPI-2 sensibili alla patologia neurclogica’. Relatore: Dr.
Corrado Lo Priore.

Universita degli Studi di Padova

MASTER

AA, 2019/2020
Master in Psicologla Scolastica

Frequenza attualmente in corso. Tematiche affrontate: Lo sportello di ascolto (tecniche di
counseling), disagio e dispersione scolastica, 'analisi simbolico-strutturale del gruppo classe, le
tecniche analogiche.

ISTITUTO GALTON - Psicologia e Neuroscienze

A.A. 2006/2007

Master: “Il test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J.E. Exner e la
Psicodiagnostica Integrata”

Master annuale in tre livelli (Rorschach, MMPI-2, SCID-l, SCID-2, WAIS-R, Genogramma
familiare). Direftore Scientifico: Dr.ssa Maria Fiorella Gazale.

IRPSH (Istituto italiano Raorschach e Psicodiagnostica Integrata)
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ESPERIENZE FORMATIVE BREVI

19/03/2016
Seminario introduttivo sulla Cognitive Analytic Therapy (CAT)

Associazione ITACAT- Gruppo CAT Piacenza

16/05/2016
Giornata di Revisione del protocollo EMDR e applicazione clinica

CRSP - Centro di Ricerche & Studi in Psicotraumatologia (Milano}

13-14-15/0212015
Convegno EMDR-Livello |

CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (Milano)

15/10/2014

Convegno “La psicologia clinica e di comunita nel SSR: presentazicne delle linee di indirizzo e
foro applicazione”, '

U.0. Qualita e Formazione AUSL. di Piacenza

05/1212013

Corso “La relazione terapsutica col paziente oncoematologico nelle diverse fasi del percorso di
cura; idenfificazione delle principali criticita e riscrse”.

U.0. Qualitd e Formazione AUSL di Piacenza

3110/2012
Convegno “Percorsi di Psicologia nel SSN: Specificita e trasversalita dell'intervento psicologico”.

U.Q. Qualita e Formazione AUSL di Piacenza

25{06/2012

Evento formativo “Nuovi strumenti per la Riabilitazione Cognitiva ERICA - Esercizi di
Riabilitazione Cognitiva per Adulti”.

Giunti O.S. presso Cenlro Cardinal Ferrari - Fontanellato (Pr)

29/09/2006
Convegno “La dimensione umana della sofferenza nelle patologie neurologiche croniche”,

Universitd degli Studi di Milano-Bicocca

08-09-10/06/2006 ,
6° Congresso Nazionale “Disabilita, trattamento, integrazione”,
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Universita degli Studi di Padova — Diparfimento di Psicologia delto Sviluppo e delta
Socializzazione

20-21.22/02/2006
Corso di formazione "Corso base sulf'auto mutuo aiuto”,

Associazione A.M.A. FORMAZIONE s.r.l. di Trento

14-15110/2005

Evento formafivo “Disturbi specifii di linguaggio. Sviluppo morfosintattico: valutazione e
trattamento”.

Fondazione Don Carle Gnocchi — ONLUS di Milano

05/10/2005

Evento formativo “Adozione Internazionale — separazione, incontro, crescita — pedialria e
psicologia accanto alle famiglie adottive”.

A.0. Ospedale San Carlo Borromeo - U.0. di Pediatria e U.O. di Psicologia

30/09/2005

Vil Convegno ASCo (Accademia di scienze cognitive) ‘Il paziente difficile in medicina”.

Universita degli Studi Milano-Bicocca

08/11/12004

Evento formativo “Problematiche riabilitative del cerebroleso destro-approccio multidisciplinare”.

Cooperativa Agora ed U.0. Riabilitazione Neuromotoria - P.R.M. Bozzolo - Az. Ospedaliera di
Mantova

22-23-24110/2004

Xll Congresso Nazicnale “L’evoluzione del cognitivismo clinico: i modelli, i metodi, la ricerca”.

SITCC - Societa italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva
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06/05/2004
Seminario “Attaccamento e trauma: la prospettiva del modello Dinamico-Maturativo™ tenuto da

Patricia M. Crittenden.
Facolta dj Psicologia dell'Universita di Bologna

16/04/2004
Giornata di studio "MENTE E MEDIA. Bambini ¢ ragazzi alle prese con televisione, computer,

videogiochi: rischio ed avventura”,

Universita Cattolica del Sacro Cuore — S.P.A.E.E. (Servizio di Psicologia dell Apprendimento e
dell'Educazione in Efa Evolutiva)

29-30-31/05/2003

3° Congresso Nazionale “Disabilita, trattamento, integrazione”.

Universita degli Studi di Padova — Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo ¢ della
Socializzazione

30/1172002

Convegno “La riabilitazione Neuropsicologica nel Centro IRCCS Santa Maria Nascente —
Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS™.

Fondazione Don Carlo Gnocchi — ONLUS — Centro IRCCS Santa Maria Nascente

28-28M10/2002

Convegno “DISLESSIA E DISTURBI DI APPRENDIMENTO: Famigtia, scuola e sanita si
confrontano”.

AID (Associazione Italiana Dislessia)

03-04/05/2002

Conferenza “Conferenza Intemazionale sulla riabilitazione neuropsicologica in seguito a lesioni
cerebrali”.

Servizio Psicologico di Bressanone

13-14-15/09/2001

Conferenza “Refurn to driving after traumatic brain injury™.

E.B.LS. - European Brain Injury Society
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258-26-27/04/2001

Seminario Europeo “Remedial intervention technigues of holistic neuropsychological
rehabilitation”.
E.B.1.S. — European Brain Injury Society

03/06/2000

Evento formativo “Depressione & malattie ceronariche”.

Societa ltatiana di Psichiatria sezione Emilia Romagna

31/05/2000

Seminario “Famiglia & Alzheimer”,

Cisf - Centro Internazionale Studi Famiglia di Milano

26-27-28-29/05/1999

VIl Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Neuroscienze.

S.1.N.S. {Societa ltaliana di Neuroscienze) presso IRCCS 8. Lucia di Roma

Dal 19/10 al 28/41/1998

Corso di formazione L.LL.A. “Modulo basic”.

L.LL.A. — Lega Itsliana Lotta al’AIDS sede di Piacenza

1111211997
Seminario “La perizia psicologica in ambifo civile e penale”.

Facoltd di Psicologia dell'Universita degli Studi di Bologna

15-16/14/1996

Convegno “Per una scommessa vincente — prevenzione del disagic giovanile e dellAIDS".

A.S.A, 65 (Associazicne Solidarieta AIDS 65) di Cesena
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08/06/1996

Seminario “limitazione del danno da uso di droghe. Gli interventi di strada - esperienze a
confronto — proposte per il futuro”.

Facolta di Psicolagia dell'Universita di Bologna sede di Cesena

25111995

IV Congresso Nazionale “Agopuniura e fecniche riflessoterapiche in medicina psicosomatica’”.

5.1N.S. (Societa italiana di Neuroscienze} presso IRCCS S. Lucia di Roma

30/03/1995

I° Congresso Nazionale di Clinimetria,

Universita degli Studi di Padova — Dipartimento di Scienze Stafistiche

TIROCINI

2006/2007
Tirocinio per MASTER in psicodiagnostica integrata {IRPSI)

Svolto attivita prafico-formative volte ad approfondire e consolidare le competenze
psicodiagnosliche relative ai pazienti psichiatrici con supervisione del tutor di riferimento (Dr.ssa
Aurelia Barone). Partecipazione, come osservators, alle attivita cliniche di reparto ed alle riunioni
di equipe.

U.0. Residenza Trattamento Intensive del Dipartimento di Salute Mentale di Piacenza.
Responsabile: Dr.ssa Silvia Chiesa S

2003/2004
Tirocinio di specializzazione 3° e 4° anne
Svolto tirocinio previsto dalfa scuola di specializzazione in psicoterapia per un totale di 240 ore.

U.0. dei Disturbi def Comportamento Alimentare e Sert delf AUSL di Piacenza — Ospedale di
Cortemaggiore. Resp. Dr. Flavio Bonfa

2002
Tirocinio di specializzazione 2° anno
Svoito tiracinio previsto dalta scuola di specializzazione in psicoterapia per un totale di 150 ore.

Servizio di Neuropsicologia del’Ospedale San Giacomo di Ponte del'Olio (Pc). Resp. Dr.ssa
Siivia Toniolo

2001/2002
Tirocinio di specializzazione I° anno
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+ Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

+ Date
Titolo delta qualifica rifasclata

« Principali fematiche/competenze
professionali possedute

+ Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacit di scrittura
» Capacita di espressione orale

+Capacita di leflura
» Capacitd di scrifura
+ Capacita di espressione orale

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche
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Svolto tirocinio previsto dalla scuola di specializzazione in psicoterapia per un totale di 210 ore.

Unita di Neuropsicologia Clinica e Riabilitativa del Centro Cardinal Ferrari (Centro per la cura e
|a riabilitazione dei traumatizzati cranici). Resp. Prof.ssa Anna Mazzucchi

15/09/1999 - 14/03/2000

Tirocinio post-laurea 2° semestre

Svolto tirocinio semestrale nell'area di psicologia clinica con apprendimento ed applicazione di
metodologie ¢ tecniche in ambito neuropsicologico e riabilitativo.

Sservizio di Neuropsicologia delfOspedale San Giacomo di Ponte dell'Clic (Pc). Resp. Dr.ssa
Silvia Toniolo

15/03/1999 - 14/09/1999
Tirocinio post-laurea 1° semestre

Svolto tirocinio semestrale nellarea di psicologia generale con approfondimento e ricerca
sperimentale sugli aspetli anatomo-fisiologici dell'attivitd psichica.
Istituto di Fisiclogia Umana e Generale di Bologna. Tutor; Prof.ssa Renata Bartesaghi

frALIANO

INGLESE

Livello: buono.
Livello: elementare.
Livello: elementare.

FRANCESE

Livello: buono.
Livello: elementare.
Livello: elementare.

Aftitudine ai rapporti interpersonall, af lavero in equipe ed alla cooperazione. Capacitd di
adattamento ¢ flessibilitd. Competenze comunicative finalizzate afla mediazione ed alla
formazione. Svolta aftivita di volontariato, come animatore in campi estivi, con gruppi di ragazzi
affetti da epilessia organizzati dall'A.L.C.E. (Associazione ifaliana contro 'Epilessia) di Milano.
Esperienza di volontariato e collaborazione, come operatore di strada, nellambito del “Progetto
di prevenzione alla prostituzione” presso la LIL.A. {Lega Italiana Lotta allAIDS) sede di
Piacenza.

Flaborazione e realizzazione di progetti riabilitativi e formativi rivolti a singoli e gruppl. Elevata
capacita di lavorare in situazioni di stress legate alla necessita di svolgere attivita ariicolate su
pill fronti sia in ambito lavorativo che extra-lavorativo.

Compelenze psicodiagnostiche e tesiistiche.

Competenze cliniche e psicoterapeutiche con applicazione di tecniche cognitive e
comportamentali.

Competenze diagnostiche e riabilitative in ambito neuropsicologico.
Capacita di collaborazione a progetti di ricerca.




Capacitd ¢ competenze | Sistemi operativi: Windows.
informatiche Programmi: Suile Office (Word, Excel, Power Point).
Internet; navigazione ed utilizzo di posta elettronica.

Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Associazioni Socio Ordinario della Secieta Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale (SITCC)

Socio dell'lstifuto italiano Rorschach e psicodiagnostica Integrata (IRPSI) ed iscrifta
alf'International Society of the Rorschach and Projective Methods (ISR)

Socio della Societa degli Psicologi dell'Area Neuropsicologica {SPAN)

Socio dellAssociazione EMDR

Yolontariato Da maggio 2012 ad aprile 2014: frequenza volontarla come psicolega presso 'U.O. Residenza
Trattamento Intensivo del Dipartimento di Salute Mentale di Piacenza con mansioni orientate
alla psicodiagnosi ed all'inqguadramento del funzionamento cognitivo di pazienti psichiatrici.
Responsabile: Dr.ssa Silvia Chiesa.

Da marzo a settembre 2000: Jaureato frequentante presso il Servizio di Psicotogia della Casa di
Cura "San Giacomo". Area di aftivita - Psicologia della salute. Responsabile: Dr.ssa Omella
Betiinardi.

Da marzo 1998 a gennaio 1999: internato volontario presso Flstituto di Fisiologia Umana e
Generale di Bologna per svolgimento di aftivitd di Ricerca sperimentale (apprendimento e
memoria). Responsabile: Prof.ssa Renata Bartesaghi.

Attivita scientifica Collaboraziene al lavoro presentato dalla Dr.ssa Beflinardi al XVI Congresso Nazionale AIAMC
(Pescara, 25-28 ottobre 2012) dal titolo: "Studio descrittivo relativo alla valutazione dell'esito
psicologico di pazienti psichiatrici af termine di un periodo di ricovero degenziale intensive: dati
preliminari”. O. Beilinardi, A. Barbieri, L. Ballocchi, M. Monticelli, MC. Peroni, P. Pioggiosi, GF.
Poli, F. Pratesi, D. Toncini, S. Chiesa.

Collaborazione al lavoro di ricerca “Misurazione dell'sfficacia di un intervento educazionale
condotto su pazienti cardiopatici” - Atti del XI Convegno Nazionale AIAMC (Palermo 3-8 ottobre
2001). Manno F., Russo L., Lommi D., Peroni C., Sommaruga M., Bettinardi O.,, Poster
vincitore al Convegno come 1° premio.

Pubblicazione articolo su Neuroscience Letters, Supplement 52 — 1999, “Granule cell pattern in
the ventral dentate gyrus following neonatal isolation”. R. Bartesaghi, C. Peroni.

Autorizzo al trattamento dei dafi personali ai sensi della legge L.675/96 sulla tutela della Privacy.
|
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