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* Principali mansioni & respansabilita
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» Tipo di impiego

* Principall mansicni € responsabilita

ROBERTA SALA

roberta.sala@unicatt.it

2015-2017
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Universitario — Area Education e Sociai Work

Coordinamento didattico del Corso di Perfezionamento universitario “Tutoring Psicoeducativo
per bambini e adolescenti con disturbi di apprendimento e cognitivo-comportamental”
Coordinamento didattico dell'intero corso e docenza per il modulo “Tutoring psicoeducativo per
studenti con autismo ad alto funzionamento”

2015-2017
Universitd Cattolica del Sacro Cuore di Brescia

Universitario ~ Area Education e Sociat Work

Coordinamento didattico del Corse di Perfezionamento universitario “Tutoring Psicoeducativo
per bambini e adolescenti con disturbi di apprendimento e cognitivo-comportamentali®
Coordinamento didattico dellintero corso e docenza per il module *Tutoring psicoeducativo per
sludenti con autismo ad atto funzionamento”

2009-2017
Universita Cattolica de! Sacro Cuore di Brescia, via Trieste 17, 25121 Brescia

Universitario
Docente a contratto, Facoilta di Psicologia, Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Docenza refaliva all'insegnamento di Metodi e Tecniche di Assessment Psicologico

2014-2017
Unione Europea

Scolastico — Progetto Europeo Erasmus + "Transform Autism”
Elaborazione di un pilot di formazione e sua validazione/modellizzazione

Elaborazione del modello e formazione, docenza e monitoraggio



* Date (da ~ a)
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+ Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita
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+ Principali mansioni e responsabilita

2014-2017
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Universitario

Cocente presso il Corso di Abilitazione per Insegnanti di Sostegno
Docenza relativa allinsegnamento di Didattica Cooperativa nclusiva

2018-2017
Zorba Socleta Cooperativa Sociale

Sociale

Coordinamento pedagogico del Servizio di doposcuola speciafistico per i compiti "L'Officina del
Sapere” di Gavirate {VA), particolarmente indirizzato ai bambini e adolescenti con Disturbo
Specifico dell'Apprendimento

Elahorazione delle linee di indirizzo pedagogico e supervisione nella gestione delle criticita.
Formazione rivelta ad educatori ed insegnanti

2015-2017
Zorba Societd Cooperaliva Sociale

Sociale

Coordinamento pedagogico del Centro Estivo "Il Villaggio dei Talenti Creativi. Un centro

estivo per includere le diversita" - Comune di Arcore

Consulenza e supervisione alla gestione di situazioni potenzialmente critiche e formazione
agli educatori

2016-2017

Zorba Societd Cooperativa Sociale, Centro Asteria di Milano, Istituto Annunciata Cocchetti
di Milano

Sociale e Scolastico

Coordinamento del progetto "Routeen: una web radio per includere”, rivolte agli alunni con
Bisogni Educativi Speciali

Elaborazione e coordinamento del progetto. Raccordo con la scuola e le famiglie

2016-2017
Zorba Societa Cooperativa Sociale

Sociale e Scolastico

Consulenza e supervisione all'elaborazione di un modello integrato PDF/PEI presso
['lstituto Comprensivo Giacomo Paccini di Sovico

Coordinamento del gruppo di lavero composto da docenti referenti defl'area BES e
dell'inclusione. Docenza nel corso di formazione sul PEI

2016
Zorba Societd Cooperativa Sociale

Saciale e Scolastico

Docente del corso di formazione "L'insegnante di sostegno coordinatore competente
nella gestione flessibile delle metodologie speciali” rivolto ai referenti delfarea BES
CTS Monza Brianza

Docenza corso di formazione sui temi dellinclusione e della differenziazione didattica
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2015-2017
Zorba Societa Cooperativa Sociale

Coordinamento e conduzione della Mostra-Azione "Visti da Vicino” - CTI Monza Ovest
Elaborazione di un percorso di sensibilizzazione e di conoscenza dell'autismo
ldeazione, coordinamento e conduzione

20014-2015
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Universitario

Docente a contratto, Facolta di Psicologia, Corso di Laurea in Psicologia delfo Sviluppo ¢ della
Comunicazione

Docenza relativa allinsegnamento di Metodi e Tecniche di Valutazione delle Competenze
Cognitivo-Comunicative

2014-2016

CeDisMa — Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Sociale Penitenziario

Sostegno alla genitorialita

Osservazione ed elaborazione di strategie formative finalizzate al mantenimento del ruolo
paterno (Progetto “Ancora Papa’)

2012-2014
Unione Europea — Miur
Scolastico — Progetto Europeo Comenius Regio “ICF ~Inclusion, Cooperation, Flexibility”

Progettazione ed applicazione di survey di autovalutazione def sistema scolastico italiano e
rumeno
Elaborazione di checkfist

2014

Zorba Societd Cooperativa Sociale

Promozione sociale

Costituzione della Cooperativa Sociale Zorba, via Melotti 5, 20138 Milano

Socia fondataria. Nomina di Vice Presidente

2011-2012

Rete Innovateramo - Innovazione Currcolo delle competenze {3° Circolo Didattico di Teramo)
Scolastico

Docenzalconsulenza a distanza

Conduitrice Laboratorio Metacognitivo

2011-2012

Ministero Pubblica Istruzione - Istituto Comprensive Fermi/Qggioni di Villasanta, Associazione
Zorba (progetto di rete)

Scolastico

Elaborazione di strumenti di autovalutazione della scuola inclusiva secondo il modello ICF
{bando ministeriale “Progetto ICF. Dal modello ICF del’OMS alla progettazione nella scuola’)
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Elaborazione checklist di autovalutazione, analisi statistica, costruzione di una 4eta mappa di
intervento, formazione nelle scuole

2011-2012

Comune di Civitanova Marche - Associazione Culturale Popsophia
Eventi culturali

Docenza peril | e il || Festival del Contemporaneo (Popsophia)

Condutrice inconiri per il pitstop formativo su tematiche inerenti la Filosofia e la Psicologia
dell'Educazione (in collaborazione con il Circolo Didattico Tacito - Civitanova Marche)

2010

Associazione Zorba

Promozione scciale

Coslifuzione Associazione di Promozione Sociale Zorba, via [sonzo 8 Arcore (MB)

Socia fondataria

2003-2012
Universita Catlolica del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemelli 1, 20100 Milano

Universitario

Collaboratrice Area Formazione e Area Clinica per il Servizio di Psicologia

dell’ Apprendimento e dell’Educazione in Eta Evolutiva (SPAEE)

Elaborazione di Progetti di Formazione per le scuole e conduzione di corsi; attivita di
diagnosi e di elaborazione/attuazione di progetti specialistici relativi atle problematiche
dell’ apprendimento

1998-2012
Comune di Arcore

Servizi Educativi e alla Persona (Equipe socic-psico-pedagogica Zorba)

Psicologa

Consulenza ed elaborazione di progetti per il disagio scolastico e per Pintegrazione degli alunni
diversamente abili nelle scuole

2008-2009
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemelli 1, 20100 Milano

Universitario

Docente a contratto, Laurea Specialistica in Consulenza Pedagogica per la Disabilita
¢ la Marginalita

Docenza relativa allinsegnamento di Aspetti psicosociali della disabilitd e della
marginalita

2007-2011
CTRH Monza Brianza {ex tavolo snodo handicap)

Scolastico
Docenza insegnanti e alunni

Docenza corsi di formazione per insegnanti def vari ordini scolastici della Provincia di Monza
Brianza sut tema dell'inclusione; percorsi di inclusione per classi con alunni diversamente abili
inseriti
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+ Principali mansioni e responsabilita

2007-2009

Ministero Pubblica Istruzione (scuola capofila: Istituto Comprensive FermifQggioni di Villasanta
(MB)

Scolastico

Docenza e supervisione - Piano Nazionale di Formazione e Ricerca “f Care” Imparare
Comunicare Agire in una Rete Educativa

Formazione, supervisione e monitoraggio in percorsi di continuita educativo-didattica per alunni
diversamente abili (Rete di Scuole dell'infanzia, Primaria & Secondaria di Primo e di Secondo
Grado

2006-2012
Circolo Didattico Tacito, via Tacito, Civitanova Marche (MC)

Istruzione, Scuole dell'infanzia e Primarie

Consulente psicopedagogica

Supervisione e moniteraggio in progetti di prevenzione del disagio scolastico per le Scuole
dell'Infanzia e Primarie. Docenza corso di formazione

2005-2012
Casa Editrice La Scuola, via Cadorna 11, 25124 Brescia

Editoriale
Autrice articoli
Contribuli scientifici in ambito psicopedagogico per le riviste “Scuola Materna” ¢ “Scuola e Didattica

2009-2011
Istituto Comprensivo Bezzi di Tolentino (progetto Regione Marche)

Scuole in rete delle Marche "Lingue e linguaggi: una refe di colori”

Formatrice psicopedagogica

Sperimentazione e monitoraggio di progetti specifici refativi alla fruizione dei mezzi informatici
nelle scucle marchigiane

2007-2008
Istituto Tecnico Agrario Statale “A. Tosi", v.le Marconi, 60, 26845 Codogno (LO)

Istruzione, Scuola Superiore

Psicologa

Fomatrice nel corso di aggiornamento “Le difficolta di apprendimento: riferimenti teorici e modalita
operative

2006-2008
iTIS MARCONI, via Adda, 20064 Gorgongota (MI)

Istruzione, Scucla Superiore

Consulente psicopedagogica

Formatrice e coordinatrice del progetto di ricerca-azione sulla Valutazione Unitaria
{implementazione di una metodologia di valutazione defle variabili extracognitive ai
processi di apprendimento)
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2005-2008
Universita del Sacro Cuore di Piacenza, via Emilia Parmense, Piacenza

Universita, Facolta di Scienze della Formazione, in collaborazione con il Comune di Piacenza
Attivita di ricerca psicopedagegica

Elaborazione e monitoraggio di progetti sperimentali di [ettura & prevenzione del disagio scolastico

2005-2012
Casa Editrice La Scuola, via Cadorna 11, 25124 Brescia

Editoriale
Autrice articol

Contributi scientifici in ambito psicopedagogico per le riviste “Scuota Materna” e “Scuola e Didattica

2005-2008
Circolo Didattico Tacito, via Tacito, Civitanova Marche (in collaborazione con FIRRE Marche)

Scuole in rete delle Marche (Progetto Retemar)

Formatrice psicopedagogica

Sperimentazione e monitoraggio di pregett specifici relativi alla fruizione dei mezzi informatici
neile scuole marchigiane

2004-2008
Universita del Sacro Cuore di Piacenza, via Emilia Parmense, Piacenza

Universitd, Facolta di Scienze della Formazione

Docente a contratto
Docenza per linsegnamento di Psicologia della refazione d'aiuto: aspefli clinici e confesti

2004-2008
Universita del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemelli 1, 20100 Milano

Dipartimento di Psicologia — Servizio di Psicologia dellApprendimento in Eta Evolutiva

Coordinamento psicopedagogico
Coordinamento in attivita di diagnosi & di intervento riabilitativo rivolte a mineri in difficolta
di apprendimento

2003-2008
Universita del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemelli 1, 20100 Milano; Coni di Cremona,
Comune di Cremona

Scolastico e sportivo

Consulenza psicapedagogica nel progetto di sperimentazione “H corpo intelligente: [a magia

del movimento

Supervisione alla metodologia delia ricerca-azione, relativa agli aspetti psicologici dell'educazio-
ne funzionale-motoria

2004-2007



+ Nome e indirizzo del datore di
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+ Tipo di azienda o setfore
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Associazione Atipica, via Brigatti 39, Ronco Briantino

Formazione
Formalrice in percorsi di sostegno alla genitorialita

Conduzione di serate per genilori

1989-2007
Associazione ltaliana per gli Studi sulla Psicomotricita, via Copernico, Milano

Insegnamento Scuola di Specializzazione

Incarico di docenza
Docente per Finsegnamento “Teorie ¢ sviluppo dell’apprendimento”

2006
Assaociazione Anthropos, Brescia

Formazione

Formatrice
Relatrice in attivitd seminariale per il Progetto FSE “REMARE” (Reintegrazione Minori a
Rischio di Emarginazione), Palermo

2006
Comunita per Minori “Casa Mia", Riva del Garda (TN)

Formazione

Formatrice
Retatrice in attivitd seminariale per il personale educativo della comunita

2002-2005
Universita del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemell 1, 20100 Milano

insegnamento Universitario
Docente a contratto presso la Scuola di Specializzazione Istruzione Secondaria

Daocenza relativa allinsegnamento di Psicologia della preadolescenza e dell'adolescenza

2001-2004
Universitd del Sacro Cuore di Piacenza, via Emilia Parmense, Piacenza

insegnamento Universitario
Docente a contratto presso la Facolla di Scienze della Formazione
Docenza relativa allinsegnamento di Psicologia delf'Educazione

2001-2003
Circolo Didattico via Edison, Arcore — Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

-



lavoro
* Tipo di azienda o seltore
+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni & responsabilita
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+ Tipo di azienda o settore
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* Tipo di impiego
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+ Nome & indirizzo del datore di

Scolastico (Infanzia, Primaria e Secondaria)

Consulenza nelt'elaborazione e monitoraggio del Progetto di Ricerca-Azione |l
Gruppo cooperativo come risorsa per integrare”

Formazione e controllo sperimentale del piano di ricerca

2001-2002

Centro di Formazione Professionale Padre Piamarta, sedi di Milano, Brescia e

Remedello

Istruzione Secondaria; Istituto Professionale

Responsabile di progetto di formazione “If cooperative Jeaming nella formazione professionale
Docenza e supervisione a progetti specifici

o

2000-2001
Universita del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemelli 1, 20100 Milano

Insegnamento Universitario
Docente a contratto presso la Facoltd di Scienze della Formazione
Docenza relativa allinsegnamento di Psicologia deff'Handicap e della Riabilitazione

1999-2002
Universita del Sacro Cuore di Milano e Centro Pacfo VI di Casalnoceto (PV)

Sanitario Riabilitativo

Appficazione protocolli di ricerca

Elaborazione, applicazione e monitoraggio di progetii di potenziamento cognitivo a favore
di adolescente con ritardo mentale

2002
Casa Editrice La Scuola, via Cadorna 11, 25124 Brescia

Formazione

Formatrice

Condulirice di laboratori relativi al “setting cooperativo-costruttivista” al Convegno
“Infanzia: scenari di scuola. Tradizione, innovazione e progetto per la cultura
delleducazione”, Napoli

2000-2001
Universita del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemelli 1, 26100 Milano

Insegnamento Universitario
Docente a contratto presso la Facolta di Scienze della Formazione
Docenza relativa all'insegnamento di Psicologia delfHandicap e defla Riabilitazione

1993-1999
Comune di Agrate Brianza



lavoro

+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

» Dale (da - a)

+ Nome e indirizzo del dalore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
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« Nome e indirizzo del datore gi
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* Tipo di azienda o settore
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+ Date {da- a)
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+ Principall mansioni ¢ responsabilita

+ Date (da - a)
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+* Date (da—a)
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lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+« Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Servizi educativi-scolastici
Psicologa
Consulenza ed elaborazione di progetti per il disagio scolastico nelte scuole

1996-1997
Universita del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemell 1, 20100 Milano

Universitario

Addetta alle Esercitazioni {contratto annuale)
Lezioni teorico-pratiche associate allinsegnamento di Neurapsichialria Infantile

1996
Ex Provveditorato agli Studi Provincia di Benevento

Scolastico-Istruzione

Formatrice
Relalrice al corso di aggiomamento in servizio per Dirigenti Scolastici con due interventi
relativi a; "La valutazione nella scuola materna” e “I senso dello sperimentare”.

1993-1996
Comune di Agrale Brianza

Servizi sociali

Coordinamento asilo nido
Coordinamento nell'organizzazicne dello spaziio educativo e nella programmazione

1992-1998
Universita del Sacro Cuore di Milano, Largo Gemeli 1, 20100 Milano

Universitario

Cultrice della Materia

Membro di commissione esami e assistenza studenti per tesi, refativa ai seguenti
insegnamenti;

- Neuropsichiatria Infanfile

- Psicologia

- Psicologla Applicata

- Psicologia delf'Eta Evolutiva ed Etementi di Psicopatologia

1992-1996
Comune di Vigevano

Servizi Sociali — Educative-Scolastico

Formatrice
Formatrice in corsi di aggiornamento per gli asili nido e le Scucle dell'Infanzia Comunali

1992-1993
Comune di Viareggio



* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni & responsabilita

+ Date (da - a)

+» Nome & indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Dale (da-a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

»Date (da-a)

* Nome & indirizzo del datore di
{avoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - &)

» Nome & indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabiiita

*Date (da - a)

» Noms e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date {(da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

Servizi Sociali — Educativo-Scolastico

Formalrice
Formatrice in corsi di aggiornamento per gli asili nido e le Scuole dell'Infanzia Comunali

1991-1994
Scuola per Educatori via Gavino Lugano, Casalnoceto (AL) — USL 70 di Alessandria

Sacio-educativo e riabifitativo
Docente
Daocente dell'area Progetfazione pedagogica

1991-1992

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Associazione Arca di Como., Societa
di Basket Shampoo Clear di Canll

Formazione

Formazione e consulenza
Formatrice e consulente per insegnanti in progetti di prevenzione alla devianza e alla
tossicodipendenza, altraverso l'educazione moloria e sportiva

1990-1991
Centro di Formazione Professionale per Disabili Emmaus, Pescara

istruzione

Formatrice
Formatrice in corsi di aggiornamento per i docentifoperatori del Centro, relativi alla
tematica dell’'autismo

1988-1991
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Centro Polivalente di Usmate

Scolastico, Sanitario-Riabilitativo

Consulente nell'ambito di una convenzione tra i due enti
Supervisione psico-pedagogica aghi insegnanti del territorio alla programmazione
educativo-didattica a favore di alunni diversamente abili

1987-1991
Centro di Riabilitazione Paclo VI, via Gavino Lugano, Casalnoceto (AL)

Sanitario-Riabifitativo
Psicomotricista
Terapia psicomotoria a favore di minori con disabilita plurime e gravi

1987-1989
Comune di Brescia

Scolastico
Formatrice



* Principali mansioni & responsabifita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Dale (da - a)

+ Nome & tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da- a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Dale {da - a)

« Nome e tipo di istitulo di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Quatifica conseguita

Formatrice in corsi di aggiornamento per gli asili nido e le Scuole dell'Infanzia Comunaii

1997.1098

Master di Perfezionamento “Gli abusi allinfanzia’, organizzato dalla Universita Cattolica in

collaborazione con il Centro Bambino Maltraltato
Psicologia del Trauma e discipline correlate

Specializzazione post laurea

1996-1997

‘La consulenza tecnico-psicologica in ambito giudiziario”, organizzato dal Centro di Psicologia

Giuridica dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Psicologia Giuridica

Specializzazione post laurea

1993
Abilitazione all'Albo dell'Ordine Professionale degli Psicologi, regione Lombardia
{n® codice: 03/2632).

1992-1993

Tecniche di Rilassamento Psicomotorio e Psicosomatico secondo if metodo di M.me
Soubiran (Centro Italiano Studi e Ricerche in Psicologia e Psicomotricita in
collaborazione con I'Universita Estiva di Parigi).

Psicomotricita, Neurofisiologia del Movimento, Tecniche corporee

Specializzazione

1984.1987

Educazione Psicomotoria ed Espressiva, Scuola triennale — Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano

Psicomotricita, Neurofisiologia del Movimento, Tecniche corporee

Diploma scuola friennale

1981-1986

Laurea in Pedagogia a indirizzo psicologico conseguita all'Universita Catlolica del Sacro

Cuore di Milano
Psicologiche, pedagogiche, filosofiche

Laurea



+ Livello nella ctassificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e lipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto defio studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazions
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso delia vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificali e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZION|

1980-1985
Istituto Tecnico Linguistico per Periti Aziendali e Corrispondenti in Lingua Estera” presso
“Istituto Ghislanzonl', v.le Majno, Milano.

Lingue estere, economia politica, diritto

Diploma scuola superiore quinguennale

ltaliano
Inglese

Eccellente
Buona
Buona

Buone. Acquisite in corsi di specializzazione e, soprattutto, sul campo

Coordinamento servizi per finfanza (asili nido)
Coordinamento tecnico e organizzativo di progetti di ricerca e di corsi di formazione

Coordinamento di attivita di volontariato

Competenze neff'uso del computer moito buone. Buona padronanza dei vari sistemi
operativi e degli ambienti interaltivi del web. Gestione di blog, forum e chat line

Fotografia
Buon livello di creativita sul piano ideativo e progettuale

Senso dell'umorismo

No
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