
Diritti Si Nasce 

Diritti si nasce è un laboratorio per studenti delle scuole primarie e secondarie di I grado, tenuto da 

due operatori di EuropeDirectER, che si svolge nelle classi in due incontri di due ore ciascuno. 

Diritti si nasce è anche un percorso formativo di e-learning riservato agli insegnanti sui temi della 

cittadinanza europea e sulla Carta dei diritti fondamentali dell´Unione europea. Tutti gli insegnanti, 

su richiesta, potranno accedere alla piattaforma di e-learning e ricevere il kit didattico cartaceo. 

Il percorso 

"Diritti si nasce – Conoscere i tuoi diritti è un dovere” è un percorso didattico, approvato anche 

dall’Ufficio scolastico Regionale,  per le scuole elementari e secondarie di I grado, che intende 

veicolare in modo efficace i contenuti della Carta dei diritti fondamentali dell´Unione europea, al 

fine di diffondere una cultura aperta ai valori della convivenza civile e della solidarietà 

internazionale. 

Gli obiettivi del percorso sono molteplici: 

• Educare al riconoscimento dei propri diritti e doveri, delle proprie responsabilità nei 

confronti di sé e del prossimo, al fine di promuovere atteggiamenti cooperativi basati sui valori 

della pace, della tolleranza, del rispetto delle culture e delle tradizioni dei diversi paesi europei; 

• Fornire alle scuole uno strumento interattivo e ludico di conoscenza e approfondimento per 

affrontare temi complessi legati ai diritti umani; promuovere un utilizzo del web per la ricerca e la 

comprensione e mettere i ragazzi in condizione di elaborare le tematiche del percorso attraverso 

dibattiti in classe o momenti di studio individuale tramite l’utilizzo di diversi linguaggi espressivi; 

• Coinvolgere ragazzi, famiglie e insegnanti in modo attivo e concreto sulle tematiche 

contenute nella Carta dei diritti fondamentali dell´UE, scegliendo per ognuno di questi target un 

linguaggio mirato e appropriato. 

Gli strumenti del percorso: 

•  il kit didattico cartaceo, ovvero la plancia da gioco con 21 opuscoli da distribuire agli 

studenti con le storie sui diritti, una copia della Carta dei diritti fondamentali dell’UE, una guida per 

i docenti; 

•  la piattaforma di e-learning dove i docenti possono scaricare il glossario con le parole 

chiave, documenti utili per approfondire alcuni temi, infografiche, video e i racconti animati delle 

stesse storie da mostrare agli studenti. Testi, spunti di riflessione e di discussione consentono di 

affrontare e approfondire i valori umanitari fondanti la Carta: Dignità, Libertà, Uguaglianza, 

Solidarietà, Cittadinanza e Giustizia. 


