
                                                                                                       
                             

Menù Scuola  dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I° grado         ANNO SCOLASTICO 2017 -2018 
   

PRIMAVERA -ESTATE 
dal 18-09 al 29 -9 -2017 (avvio con menù 3° settimana)

dal 03-04 al 29-06-2018  (avvio con con menù 3° settimana)

Settimana LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

1

Gnocchi al pomodoro

Frittata al forno

Spinaci al burro

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Pipe rigate al profumo
d’estate

Hamburger di vitellone
 

Carote julienne

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Risotto con zucchine

Caprese: Pomodoro,
Mozzarella, basilico 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Menu gluten-free

Fusilli al pesto

 Bocconcini  di pollo/cosce
alle erbe

Insalata 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta nelle scuole
d’Infanzia 

Mezze penne al
pomodoro e ricotta 

Filetto di platessa  al
forno

Patate lessate 
 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Settimana LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

2

Pizza margherita

Insalata mista

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia 

Penne (Libera Terra)
aglio e olio

Polpette di pollo

Piselli in umido

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Fusilli al ragù

Crescenza

Zucchine al forno

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Risotto alla milanese

Merluzzo al forno

Pomodori

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana 
nelle scuole d’Infanzia

Farfalle al pomdoro

Sformato di formaggio,
patate e prosciutto 

Carote julienne

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Settimana LUNEDI' MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

3

Risotto alla parmigiana

Prosciutto cotto

Patate al forno

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Farfalle alla contadina

  Bocconcini di pollo/cosce 
alle erbe

Pomodori

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Penne (Libera Terra) al
pesto

Filetto di halibut al forno

Carote julienne

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

 

Mezze penne aglio e olio

Cotoletta di lonza al
forno

Piselli al burro

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Brodo vegetale con
pastina (stelline)

Torta di patate o patate
duchessa  

Insalata mista 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Settimana LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

4

Pisarei e fasò

Provolone

Zucchine al forno

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Risotto primavera

Scaloppine di lonza alla
salvia

Fagiolini 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Sedanini al pomodoro e
basilico

Bocconcini di pollo/cosce
alle erbe

Pomodori  
Frutta (se non servita al

mattino come da
indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Mezze penne al burro

Crocchette rustiche

Carote julienne

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Farfalle alle olive

Fishburger dorato al
forno

Insalata

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia



                                                         

M enù Scuola  dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I° grado         ANNO SCOLASTICO 2017 -2018  
   

AUTUNNO - INVERNO
dal 02-10-2017 al 30-03-2018 (avvio con menù 1° settimana)

Settimana LUNEDI' MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

1
Penne (Libera Terra) al

burro

Polpette di vitellone 
Piselli in umido

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Passato di verdura 

Pizza margherita
 

Frutta (se non servita al
mattino come da indicazioni

della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Farfalle con ricotta e
spinaci /broccoli

Filetto di merluzzo al
forno 

Insalata 
Frutta (se non servita al

mattino come da
indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Risotto alla parmigiana

Bocconcini di pollo/cosce
alle erbe

Carote julienne 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Fusilli al pomodoro

Torta di patate o patate
duchessa

Finocchi

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Settimana LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

2
Passato di verdura con

pastina

Arrosto di lonza 

Purè

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Pipe rigate alla pizzaiola

Prosciutto Cotto

Fagiolini 
Frutta (se non servita al

mattino come da indicazioni
della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

 

Risotto alla zucca

Crocchette primavera
 

Verza
 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana
nelle scuole d’Infanzia 

Menu gluten-free

Gnocchi al pomodoro

Crescenza
 

Carote julienne

 Frutta (se non servita
al mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Sedanini aglio e olio

Filetto di sogliola
gratinata al forno 

Finocchi 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia 

Settimana LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

3
Pastina in brodo di carne

(stelline)

Bollito  di vitellone
affettato con salsa rossa 

Spinaci al burro

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Penne (Libera Terra) al
pomodoro

Crocchette  rustiche
Finocchi

Frutta (se non servita al
mattino come da indicazioni

della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

 Pisarei e fasò

Coppa piacentina
(Infanzia: Grana

padano) e Provolone
Valpadana dop

Carote julienne

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Farfalle ricotta e zucca

Bocconcini di pollo/cosce
alle erbe

Verza

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Riso parmigiana

Filetto di halibut gratinati
al forno
Insalata

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Settimana LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

4
Fusilli al pomodoro

Scaloppine di lonza al
limone

Finocchi /cavolfiore

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia 

Minestrina vegetale (semini)

 Polpettone  di tacchino e
ricotta
Verza

 Frutta (se non servita al
mattino come da indicazioni

della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Mezze penne aglio e
olio

Filetto di halibut dorato
al forno

Patate lesse
 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana
nelle scuole d’infanzia 

Lasagne alla bolognese

Provolone

Insalata 

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’Infanzia

Zuppa campagnola con
crostini

Frittata al forno

Carote julienne

Frutta (se non servita al
mattino come da

indicazioni della scuola)

Frutta pomeridiana nelle
scuole d’infanzia
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